DÍA 0.- DÍA DE LLEGADA AL CAMPAMENTO
DINÁMICA INICIAL: “LOS SENTIDOS”

Duración: 

· 1 hora
Objetivo:

· Tomar conciencia de que nos encontramos en un entorno muy distinto al nuestro habitual, al mismo tiempo que descubrimos razones para valorar el medio natural.

· Entrar en relación con personas del campamento que no son del propio centro.

Desarrollo: 

· Se divide el campamento en grupos de 10 personas de distintos centros (en cada grupo debe haber, al menos, un responsable que oriente la dinámica hacia los objetivos previstos).

· Se le entrega a cada grupo un sobre en el que hay recortados en papel: 

· 2 orejas (sentido del oído)

· 2 ojos (sentido de la vista)

· 2 labios (sentido del gusto)

· 2 manos (sentido del tacto)

· 2 huecos de la nariz (sentido del olfato)

· Cada miembro del grupo debe ir metiendo la mano en el sobre y, sin mirar, sacar uno de los recortables, de modo que cada miembro del grupo sea un sentido, y de cada sentido haya dos personas.

· Durante 5 minutos, cada sentido (dos personas) se reúne para decidir 4 elementos naturales que podemos encontrar en Jara, que no sean habituales en la ciudad y que puedan ser mostrados al resto del grupo a través del sentido que le ha tocada a la pareja, por ejemplo, el olfato debe decidir 4 elementos naturales que puedan olerse en el campamento.  

· Durante 30 minutos más o menos, cada sentido irá llevando a las otras cuatro parejas a que sientan los elementos naturales decididos. A cada pareja un elemento distinto.

· Finalmente, en 10-15 minutos, poner por escrito en una hoja los 20 elementos naturales que se han sentido y dialogar sobre la experiencia de percibir estas sensaciones que en condiciones normales podrían pasar desapercibidas a partir de las preguntas:

· ¿Qué diferencias hemos apreciado entre la naturaleza y la ciudad?

· ¿Qué elemento natural y con qué sentido me ha gustado más?

· …  
