
ORACIONES DE LA MAÑANA

DIA 1. ANUNCIACION Y MAGNIFICAT.
LEMA: Y MARÍA DIJO: “SÍ, HÁGASE SEGÚN TÚ HAS DICHO EN MÍ”
VALOR: Disponibilidad a Dios y a los demás.

(Se necesitará un cartel con un Sí grande y lápices para que todos los niños 
firmen)

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto  de  inicio:  Desde  pronto  amanecer…  (nº  23.  Cancionero 
Campamentos)

Se realiza la siguiente escenificación:
Es  una  escena  cotidiana.  El  padre  o  la  madre  (representado  por  

responsables) llama a su hijo y le pide que ayude a su hermano pequeño a  
ordenar el dormitorio. 

1º. Se realiza esta escenificación y el hijo responde: “No quiero: que  
lo haga él solito”. Y se larga corriendo.

2º. Se realiza esta escenificación y el hijo responde: “Vale, lo haré”,…  
pero se distrae jugando con la Nintendo y al final no ayuda a su hermano.

3º. Se realiza la escenificación y el hijo responde: “Vale, voy.” Y va y  
ayuda.

Después  de  estas  tres  escenificaciones,  se  pregunta  a  los  niños: 
¿Quién hizo caso a los padres? Evidentemente el que ayudó al hermano.

Se presenta el lema del día:  Y María dijo: “Sí hágase según Tú 
has dicho en mí.” María recibió una llamada de Dios: quería que fuese la 
Madre de Jesús.  ¿Cuál  fue su respuesta? SI.  Vamos a  escuchar  ahora el 
relato de esa llamada.

Lectura bíblica: Lc 1,26-56
Después de comentarlo brevemente, indicamos que igual que María 

tuvo una llamada de Dios, también a nosotros nos llama Dios y nos llama 
por nuestro nombre. Podemos hacer tres cosas: decir NO, decir SI y luego 
olvidarnos o decir SI como María. 
En  ese  momento  ponemos  un  cartel  grande  con  la  palabra  SI  (sólo  el 
contorno). Vamos hoy a hacer un gesto: hemos puesto la palabra Sí que nos 
recuerda el Sí de María a la voluntad de Dios y a las necesidades de los 
demás. Ahora quien quiera puede poner su nombre dentro de este sí y así 
unirnos  al  Sí  de María pidiéndole  a Ella  que nos ayude a  estar  siempre 
disponibles a Dios y a los demás.

(Empezando por los responsables, se va firmando dentro del Sí que 
hemos puesto en la capilla).
Canto  final:  Quiero  decir  que  Sí…  (Pág.  134,  nº  147.  Cancionero  
Campamentos)



DIA 2. NACIMIENTO DE JESUS
LEMA: DE UN HUMILDE CORAZÓN NACERÁ LA SALVACION
VALOR: Humildad. De lo pequeño surge lo grande.

(Necesitaremos  papel  continuo  de  color  y  pintura  de  manos  blanca  con 
pinceles para pintar las manos de los niños)

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto  de  inicio:  Hola  Dios  estoy  aquí…  (Pág.  9,  nº  31.  Cancionero 
campamentos)

Se  lanza  una  pregunta.  Si  pudieses  elegir  ser  cualquier  persona,  
¿quién te gustaría ser? Dejamos unos momentos… y se le pregunta a un 
responsable,  ¿a  ti  quién  te  gustaría  ser? (debe  responder  alguien 
importante: Ronaldo, Messi, Fernando Alonso,…)  Luego le preguntamos a 
algunos niños (tal vez también las respuestas sean también gente famosa. 

Luego preguntamos ¿y por qué? Las respuestas pueden ir desde que 
tienen dinero, son famosas,… Después de que hayan respondido algunos 
niños y responsables,…. 

Y sin embargo  (dejamos un silencio)………. Dios piensa de manera 
diferente. Fijaos (se lee el texto bíblico).

Lectura bíblica: Lc 2,1-7
Al comentar el evangelio, destacamos que cómo la familia de Jesús no 

era poderosa ni tenía privilegios. Era una familia pobre, sencilla. También 
podemos hacer caer en la cuenta lo que significaría para una madre que su 
hijo naciera en un establo, un sitio incómodo, sucio,… y sin embargo, fue ahí 
donde María, la Madre de Dios dio a luz al Señor. Dios se fija en lo sencillo, 
en lo humilde. Para Dios, tú eres su ídolo.

Hoy vamos a hacer un signo: el signo de la sencillez que no es otro 
que una mano abierta y pintada de blanco. Con ella pintaremos un mural 
con  todas  nuestras  huellas,  representando que queremos ser  sencillos  y 
humildes como María para que Dios haga grandes cosas con nosotros.

Terminados rezando: Dios te salve María…

Canto  final:  Eres  tan  sencilla,…  (Pág.  35,  nº  154.  Cancionero  
Campamentos).



DIA 3. EL NIÑOS PERDIDO EN EL TEMPLO
LEMA: MARÍA, MADRE Y MUJER CUMPLE CON SU DEBER
VALOR: Cumplimiento del deber humano. 

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto de inicio: Dios está aquí… (Pág. 2, nº 1. Cancionero Campamentos)

Sacamos  un  o  dos  voluntarios.  Le  presentamos  un  pan.  Y  les 
animamos a qué nos digan cómo se hace el pan (si vemos que se atascan 
les pueden ayudar otros). Primero se prepara la tierra, se siembra el trigo, 
se riega; cuando llega el momento se cosecha, se lleva al granero, se muele 
y  se  convierte  en  harina.  Esa  harina  llega  a  la  panadería  y  junto  a  la 
levadura, sal y agua se cuece en los hornos. Nosotros llamamos por teléfono 
y nos lo traen para que podamos desayunar.

Una vez que (más o menos) hemos descrito todo el proceso, sacamos 
a otro voluntario. A ver si somos capaces de sacar los trabajos que se han 
necesitado para hacer el pan: agricultor, molinero, panadero,…

Entonces  se  hace  esta  pregunta….  ¿qué  pasaría  si  alguno  de 
estos  trabajadores  hubiese  decidido no cumplir  con su deber?...  
Que no tendríamos pan.

Vamos a escuchar un relato del evangelio donde a María le pasó una 
cosilla con su hijo y luego lo comentamos.

Lectura bíblica: Lc 2,41-50
Uno  de  los  20  puntos  de  Mies  es:  CUMPLIR  CON  EL  DEBER 

HUMANO.  ¿Qué significa? Ser  responsable en nuestras obligaciones:  ser 
buenos padres, buenos trabajadores,  buenos hijos,  buenos estudiantes,… 
Como María, en la escena que hemos leído del  evangelio,  se le extravía 
Jesús y, ¿qué hace María? Se preocupa y se pone a buscarlo. 

También nosotros tenemos nuestras obligaciones. ¿Siempre tenemos 
ganas de hacerlas? No. ¿Siempre son fáciles? No. Y sin embargo, cumplir 
con nuestras obligaciones es una de las mejores formas que tenemos de 
hacer de nuestro mundo un lugar mejor.

Terminados rezando: Dios te salve María….

Canto final: Ave María… (Pág. 33, nº 145. Cancionero Campamentos).



DIA 4. LA BODA DE CANA
LEMA: MARÍA, SIEMPRE ATENTA, DE LAS COSAS SE DA CUENTA
VALOR: Servicio, atenta a las necesidades, nos enseña a orar, a pedirle a  
Jesús.

(Necesitaremos un espejo)

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto  de  inicio:  Alegre  la  mañana…  (Pág.  4,  nº  10.  Cancionero 
Campamentos)

Un responsable sale con un espejo en la mano y va escogiendo a unos 
cuantos niños del campamento. Le va dando el espejo a cada uno y se deja  
que lo tenga un momento… no dice nada. Así uno tras otro.

Cuando ya lo ha pasado por todos, los sienta y les pregunta. ¿Habéis 
mirado el  espejo?,  ¿qué habéis visto? Normalmente la respuesta  será a 
ellos mismos. 

Os voy a contar una historia:

Había  un río caudaloso y bello como pocos. Los árboles creyeron que era  
un bonito lugar para colocarse en los alrededores; por ello se reunieron y  
decidieron situarse cada uno donde quisiera, eso sí,  lejitos de las aguas.  
Unos prefirieron estar juntos, otros solitarios, aquellos junto a unas rocas,  
éstos  en  la  explanada.  Había  espacio  para  todos.  Ninguno  explicó  su  
elección.

Cuando ya cada cual estaba en su sitio, echaron una ojeada para ver a los  
otros y uno miró hacia el río y no pudo contenerse, lanzó un grito señalando  
en el dedo a aquel chiquitajo, que nadie había visto, entretenidos en lo suyo  
como estaban. A sólo un metro del río,  inclinado hacia él  y con algunas  
raíces al aire… “¡Quítate de ahí!, gritaron todos a la vez con una fuerza  
increíble,  y  si  esperar  más,  nuevamente  gritaron  todos:  
“¡INMEDIATAMENTE!”. En seguida le cayó una lluvia de insultos: “Eres un  
irresponsable”, “imprudente”, “te crees muy listo”…

Al ver que no hacía caso, comenzaron a reírse de él, a hacer chistes cada  
vez más humillantes… El pobrecito o podía decir ni palabra. Todos contra él,  
lo tenían acorralado. 

Apenas pudo y con la voz temblorosa, les dijo: “Yo he visto que cada uno se  
colocaba donde mejor le parecía. Yo me quiso poner aquí porque pensé:

- Aquí doy elegancia al río y al paisaje. Quién sabe si alguno en peligro  
de ahogarse puede agarrarse a una rama. Si sirvo para hacer leña o  
hacer  alguna  herramienta,  pues  estupendo.  Y  si  vienen  niños  a  



subirse y divertirse, o turistas a sacarse fotos, o pájaros a pararse  
cerca de las aguas, también estupendo. Si…

No le dejaron seguir. Todos empezaron a gritar: “Estás como una regadera.  
Necesitas psiquiatra. Dejad que se fastidie. Ya aprenderá con los años…”  
Una gran carcajada resonó en todo el paisaje. El pequeño árbol miró al río y  
el río agradecido le devolvió su linda imagen y le regaló el espejo de sus  
aguas.

Se puede entablar un diálogo para ver si los niños han entendido el 
sentido  del  cuento.  Después  se  hace  una  pequeña  explicación.  En  el 
campamento, en casa, en la escuela, en el barrio… podemos tener la actitud 
del que se mira al espejo: estar sólo pendiente a mí. O bien, tener la actitud 
del arbolillo de la historia: pensar en lo que puedo hacer por lo demás. 

El lema de hoy es el servicio. Vamos a escuchar lo que pasó un día 
que María y Jesús fueron de boda.  (Se lee el  evangelio de las bodas de 
Caná)

Lectura bíblica: Lc 2,1-12.

¿Veis?  María  atenta  a  las  necesidades  de  los  novios,  a  nuestras 
necesidades. Y después de poner todo de nuestra parte por ayudar y vemos 
que no llegamos… rezamos a María, que Ella siempre nos escucha y nos 
ayuda.

Eso es lo que hoy vamos a hacer. Ahora vamos a estar un rato en 
silencio. Vamos a recordar situaciones en las que personas que conozcamos 
lo están pasando mal.  Y después vamos a rezar a María por todas esas 
situaciones.

Terminados rezando: Dios te salve María…

Canto  final:  Una  tarde  cualquiera…  (Pág.  35,  nº  151.  Cancionero  
Campamentos)
 



DIA 5. MARÍA AL PIE DE LA CRUZ

LEMA: MARÍA, JUNTO A LA CRUZ, MADRE NUESTRA Y DE JESÚS
VALOR: Fidelidad,  amor  incondicional,  regalo  de  Jesús  a  la  humanidad,  
María se hace nuestra Madre. El joven que acoge a María.

(Necesitaremos una cruz y una imagen de María a los pies. Se ha de situar 
en la puerta de la capilla. Es importante que el que va a llevar la oración 
esté atento a la reacción de los niños cuando entran a la capilla: algunos 
pasarán de largo, otros se quedarán mirando…).

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto de inicio:  El  amor del  Señor  es maravilloso,… (Pág.  31,  nº 133. 
Cancionero Campamentos)

El que dirige la oración se acerca a la cruz en silencio… se queda un 
momento  contemplándola…  se  arrodilla  y  la  besa  y  la  trae  al  altar 
presidiendo  la  oración…  y  dice:  después  de  tantos  años,  nos  hemos 
acostumbrado,  ¿verdad?  Parece  como  si…  se  hubiese  perdido  su  
significado.

¿Sabéis de qué estoy hablando? (alguno se le ocurrirá decir  de la 
cruz).  Me he estado fijando lo que hacíais cuando entrabais a la capilla:  
unos pasaban de largo, otros miraban curiosos, otros hacían la señal de la  
cruz  (ahí es donde el sacerdote o responsable que dirige la oración ha de 
poner de manifiesto lo visto a la entrada de la capilla). Es como si esa cruz y 
esa imagen de María a sus pies ya no nos dijeran demasiado.

Vamos a recordar lo que pasó aquel día.  (Se proclama el evangelio 
lentamente)

Lectura bíblica: Lc 19,25-27
Para nosotros, la cruz no son sólo dos palos cruzados. Significa que 

Jesús nos amó hasta el final, hasta la muerte. Que no se guardó ni una pizca 
de entrega. 

Juan es uno de los patronos de Mies. En el Evangelio, Jesús entrega a 
María a Juan y Juan a María. Desde ese día, María es nuestra Madre. Es como 
si Jesús dijera nuestro nombre y después… ahí tienes a tu Madre. 

Vamos a hacer un signo, el signo que se hace el Viernes Santo: la 
adoración  de  la  cruz.  Adorar  la  cruz  no  significa  que  nos  guste  el 
sufrimiento, que busquemos pasarlo mal… Significa que estamos dispuestos 
a hacer el bien pase lo que pase… como Jesús. Mientras cantamos, vamos a 
ir acercándonos despacio, orando, dando gracias a Jesús por su entrega, por 
habernos  dado  a  María  como  Madre  nuestra  y  besaremos  la  cruz  y 
volveremos a nuestro sitio.

Terminados rezando: Dios te salve María…
Canto final: Junto a Ti María… (Pág. 35, nº 153. Cancionero Campamentos)



DIA 6. PENTECOSTES
LEMA: MARÍA, PUNTO DE UNIÓN: EL ESPÍRITU ENTRA EN ACCION
VALOR: María mantiene unidos a los discípulos a su alrededor, en actitud de  
espera y participa de la llegada del Espíritu Santo. Lo que será el comienzo  
de la evangelización. 

(Necesitaremos un cuadro de la Virgen que preside la oración y la oración de 
inicio fotocopiada para todos.)

Hoy nos vamos a detener un instante, cerramos los ojos e imaginamos de  
verdad la presencia de María aquí con nosotros (después de un momento de 
silencio, empezamos el canto)

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto de inicio: Laudato sí… (Pág. 9, nº 29. Cancionero Campamentos.)
 
Que el Señor que llenó de fuerza a los discípulos reunidos con María, la  
Madre, os colme de su bendición y esté con vosotros.

Oración (todos juntos):
Virgen María, Madre del Señor resucitado,
hazte presente entre nosotros
como estuviste presente entre los amigos de Jesús.
contigo aprenderemos a esperar,
contigo aprenderemos a orar,
contigo aprenderemos a reconocer al Señor,
contigo aprenderemos a ser Iglesia,
contigo aprenderemos a mirar a la vida con optimismo,
contigo aprenderemos a compartir,
contigo aprenderemos a recibir los dones del Espíritu,
contigo aprenderemos a darnos a los demás.
Virgen María, Madre del resucitado,
hazte presente ahora entre nosotros
para que la palabra de tu Hijo Jesús
nos riegue con su fuerza.
Virgen María, hazte presente ahora entre nosotros.

Lectura bíblica. Hch 1-6-14

María estuvo reunida con los Apóstoles, siendo signo de unión. No es 
fácil permanecer unidos cuando las cosas se complican. Seguro que más de 
una  vez  hemos  pensado  en  dejar  el  centro  por  algún  problema,  alguna 
discusión. Seguro que más de una vez hemos tenido ganas de romper con 
un amigo. En los momentos complicados, la tentación es esa: huir. También 
los Apóstoles querían huir unos y esconderse otros… pero María estaba allí 
haciendo que los Apóstoles permaneciesen unidos.



Al principio hemos  cerrado los ojos y nos hemos imaginado a María 
aquí en medio de nosotros. Lo vamos a hacer de nuevo (cerramos los ojos e 
imaginamos a María sentada aquí). ¿Qué diría María a nuestro grupo en este 
instante  si  estuviera  aquí  con  nosotros  o  qué  nos  diría  a  cada  uno  de 
nosotros? 

(Ver si es posible que se compartan algunos de esas respuestas.)

Terminados rezando: Dios te salve María…
Canto  final:  Eres  como  el  sol  que  nos  da  calor,…  (Pág.  34,  nº  148.  
Cancionero Campamentos)

DIA 7. MARÍA EN EL CIELO
LEMA: MARÍA, NUESTRO MODELO, NOS AYUDA DESDE EL CIELO
VALOR: María está al  lado del  Padre y del  Hijo.  María intercesora de la  
Humanidad.

(Ambientamos la capilla con una imagen de María rodeada de flores).
(Necesitamos papel y bolígrafo por cabaña y papel continuo para poner en 
común)

PRESENTACIÓN DEL LEMA.
Canto de inicio:  Y es Jesús,  está en mí,… (Pág.  12,  nº  41.  Cancionero 
Campamentos)

Ha  llegado  el  último  día  de  campamento.  ¡Cuántas  experiencias  
vividas! Nuevos amigos, también alguna rencilla. Durante estos días nos ha  
acompañado María. Y nosotros también la hemos acompañado a Ella. La  
hemos visto diciendo Sí al Dios cuando la eligió para ser Madre de Jesús; la  
hemos acompañado en el pesebre en el nacimiento de su Hijo; hemos visto  
cómo se preocupaba y buscaba a su Hijo perdido en el templo. Y también  
cómo, en medio de la fiesta de una boda, estaba atenta a las necesidades  
de los novios. Hemos contemplado a nuestra Madre a los pies de de la cruz  
y hemos escuchado las palabras de Jesús. “Ahí tenéis a vuestra Madre”. 

Y sigue con nosotros. Ella el modelo en que nos fijamos para aprender  
a ser discípulos de Jesús.

Os vais  a  reunir  ahora por  cabañas.  Debéis  buscar  entre todos el  
valor más bonito descubierto en vuestras madres. Si tuvieseis que destacar  
una virtud de vuestra madre, ¿cuál sería? (Se han de elegir uno o dos por 
cabaña, no más). 

Una vez dejado un  tiempo prudencial,  se  invita  al  responsable  de 
cabaña que salga y escriba en el papel continuo el valor elegido. Terminada 
la puesta en común, partiendo de lo escrito, se aplica estos valores a María.

Terminados rezando: Dios te salve María… Canto final:  Sabes que en mi 
alma… (Pág. 35, nº 152. Cancionero Campamentos)


